
भारतरत्न डॉ.ए.पी.जे .अब्दुल कलाम अमृत 
आहार योजनेंतर्गत र्रोदर स्त्रिया व स्तनदा ा़ 
माताांना देण्यात येणा-या एक वळेेच्या चौरस 
आहाराच्या खचात वाढ करण्याबाबत. 

महाराष्ट्र शासन 
आस्त्रदवासी स्त्रवकास स्त्रवभार् 

शासन स्त्रनणगय क्र. आस्त्रवस्त्रव-0523/प्र.क्र.104/का-08 
मादाम कामा रोड, हुतात्मा राजरु्रु चौक, 

 मांत्रालय, स्त्रवस्तार इमारत, मुांबई-400 032. 
स्त्रदनाांक : 10 जुलै, 2023 

 
वाचा :- 1) आस्त्रदवासी स्त्रवकास स्त्रवभार्,शासन स्त्रनणगय क्रमाांक आस्त्रवस्त्रव-2015/प्र.क्र.78/का-08,  

     स्त्रद.18 नोव्हेंबर,2015 
               2) आस्त्रदवासी स्त्रवकास स्त्रवभार्,शासन स्त्रनणगय क्रमाांक आस्त्रवस्त्रव-2018/प्र.क्र.04/का-08,  
                            स्त्रद.22 जून,2018 
             3) राज्यस्तरीय सस्त्रनयांत्रण सस्त्रमतीची स्त्रद.02/02/2023 रोजीची बैठक 
 

प्रस्तावना :- 
अनुसूस्त्रचत क्षते्रात स्त्रियाांच्या आहारातील उष्ट्माांक (Calories) व प्रस्त्रिनाांच्या (Proteins) 

कमतरतेमुळे कुपोषण, मातामृत्यू, बालमृत्यू व कमी वजनाची बालके जन्माला येणे याांसारख्या र्ांभीर 
समस्याांबाबत कुपोषणाचे प्रमाण कमी करण्यासाठी वाचा येिील अनुक्रमाांक 1 मधील स्त्रद.18 नोव्हेंबर, 
2015  शासन स्त्रनणगयान्वये भारतरत्न डॉ. ए.पी.जे. अब्दुल कलाम अमृत आहार योजनेअांतर्गत र्रोदर 
स्त्रियाांना व स्तनदा ा़ माताांना एक वळेचा चौरस आहार देण्याची योजना स्त्रद.01 स्त्रडसेंबर,2015 पासून 
राज्यात सुरु करण्यात आली. या योजनेंतर्गत प्रस्त्रत लाभािी प्रस्त्रत स्त्रदन एक वळेेचा चौरस आहाराचा 
सरासरी खचग रु. २५/- इतका स्त्रनस्त्रित करण्यात  आला होता. या खचामध्ये  वाचा येिील अनुक्रमाांक 
2 मधील स्त्रद.२२ जून, २०१८ रोजीच्या शासन स्त्रनणगयान्वये वाढ करण्यात येऊन प्रस्त्रत लाभािी प्रस्त्रत स्त्रदन 
रु. ३५/- इतका करण्यात आला होता.   

भारतरत्न डॉ.ए.पी.जे .अब्दुल कलाम अमृत आहार योजनेंतर्गत कामाचा व फलस्त्रनष्ट्पत्तीचा 
आढावा घेण्यासाठी वाचा मधील अनुक्रमाांक 1 येिील स्त्रद.18 नोव्हेंबर 2015 च्या शासन स्त्रनणगयानुासर 
स्िापन केलेल्या  राज्यस्तरीय सस्त्रनयांत्रण सस्त्रमतीची  बैठक स्त्रद.02.02.2023 रोजी पार पडली.सदर 
बैठस्त्रकत  अमृत आहार योजनेच्या सद्यस्स्ितीत असलेल्या दराच्या अनुषांर्ाने स्िास्त्रनक स्तरावर आहार 
सस्त्रमत्याांकडून या दरात वाढ करण्याची होत असलेल्या मार्णीच्या अनुषांर्ाने चचा करण्यात आली . 
  त्यानुसार भारतरत्न डॉ.ए.पी.जे. अब्दुल कलाम अमृत आहार योजनेच्या टप्पा-1 मधील 
र्रोदर स्त्रिया व स्तनदा ा़ माता याांना प्रस्त्रत स्त्रदन देण्यात येणा-या  एक वळेेच्या चौरस आहाराच्या दरात 
वाढ करण्याची बाब शासनाच्या स्त्रवचाराधीन होती.    
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शासन स्त्रनणगय:- 
भारतरत्न डॉ.ए.पी.जे .अब्दुल कलाम अमृत आहार योजनेच्या टप्पा-1 मधील र्रोदर स्त्रिया व 

स्तनदा ा़ माता या लाभार्थ्यांना  देण्यात येणा-या एक वळेेच्या  चौरस आहारासाठी प्रती लाभािी प्रती स्त्रदन 
सरासरी खचग  हा रु.35/- वरून रु.45/-  करण्यास या शासन स्त्रनणगयान्वये मान्यता देण्यात येत आहे.   

2. एक वळेच्या चौरस आहारातील अन्नघटक स्त्रनहाय उष्ट्माांक,प्रस्त्रिने,मेद,लोह इत्यादी घटकाांचे 
प्रमाण,आहार तक्ता  व इतर बाबी या  वाचा येिील अनुक्रमाांक 2 मधील स्त्रद.22 जून,2018 च्या शासन 
स्त्रनणगयाप्रमाणे राहतील. या योजनेसाठीचे सुधास्त्ररत दर हे सदर शासन स्त्रनणगयाच्या स्त्रदनाांकापासून लारू् 
राहतील.  

3. सदर शासन स्त्रनणगय हा स्त्रवत्त स्त्रवभार्ाच्या अनौपचास्त्ररक सांदभग क्र. 575/2023/व्यय-14, 
स्त्रद.27/06/2023 अन्वये सदर योजनेच्या खचाच्या दरवाढीस प्राप्त सहमती अनुसार स्त्रनर्गस्त्रमत 
करण्यात येत आहे.   

 4. सदर शासन स्त्रनणगय महाराष्ट्र शासनाच्या www.maharashtra.gov.in या सांकेतस्िळावर 
उपलब्ध करण्यात आला असून त्याचा सांर्णक सांकेताांक क्रमाांक 202307101509179924 असा 
आहे. हा आदेश स्त्रडजीटल स्वाक्षरीने साक्षाांस्त्रकत करुन काढण्यात येत आहे. 

  महाराष्ट्राचे राज्यपाल याांच्या आदेशानुसार व नावाने. 
 

 
 

                     ( सस्त्रतश स्त्रव. कोव े) 
               कायासन अस्त्रधकारी, महाराष्ट्र शासन 

प्रत : 
1. मा.राज्यपाल याांचे सस्त्रचव,राजभवन,मुांबई. 
2. मा.सभापती,महाराष्ट्र स्त्रवधानपस्त्ररषद,महाराष्ट्र स्त्रवधानमांडळ सस्त्रचवालय,मुांबई. 
3. मा.अध्यक्ष, महाराष्ट्र स्त्रवधानसभा,महाराष्ट्र स्त्रवधानमांडळ सस्त्रचवालय,मुांबई. 
4. मा.स्त्रवरोधी पक्षनेता स्त्रवधानपस्त्ररषद/स्त्रवधानसभा, महाराष्ट्र स्त्रवधानमांडळ सस्त्रचवालय,मुांबई. 
5. मा.उपसभापती, महाराष्ट्र स्त्रवधानपस्त्ररषद,महाराष्ट्र स्त्रवधानमांडळ सस्त्रचवालय,मुांबई. 
6. मा.उपाध्यक्ष,महाराष्ट्र स्त्रवधानसभा,महाराष्ट्र स्त्रवधानमांडळ सस्त्रचवालय,मुांबई. 
7. मा.मुख्यमांत्री याांचे प्रधान सस्त्रचव,मांत्रालय,मुांबई. 
8. मा.उपमुख्यमांत्री याांचे सस्त्रचव ,मांत्रालय,मुांबई. 
9. मा. सवग मांत्री, याांचे खाजर्ी सस्त्रचव, मांत्रालय,मुांबई. 
10. मा. स्त्रवधानसभा / स्त्रवधान पस्त्ररषद, सदस्य सवग 
11. मुख्य सस्त्रचव,याांचे उप सस्त्रचव,मांत्रालय,मुांबई 

http://www.maharashtra.gov.in/
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12. अ.मु.स./प्र.स./सस्त्रचव,स्त्रवभार् सवग ,मांत्रालय मुांबई.  
13. सवग स्त्रवभार्ीय आयुु्क्त 
14. आयुक्त, आस्त्रदवासी स्त्रवकास, नास्त्रशक 
15. आयुक्त,एकास्त्मक बाल स्त्रवकास सेवा,नवी मुांबई 
16. आयुक्त, आस्त्रदवासी सांशोधन व प्रस्त्रशक्षण सांस्िा, पुणे 
17. सवग स्त्रजल्हास्त्रधकारी, 
18. व्यवस्िापकीय सांचालक, महाराष्ट्र राज्य सहकारी आस्त्रदवासी स्त्रवकास महामांडळ, नास्त्रशक 
18.व्यवस्िापकीय सांचालक, शबरी आस्त्रदवासी स्त्रवत्त व स्त्रवकास महामांडळ, नास्त्रशक. 
19.अपर आयुक्त, आस्त्रदवासी स्त्रवकास, नास्त्रशक/ठाणे/अमरावती/नार्पूर. 
20.सवग मुख्य कायगकारी अस्त्रधकारी,स्त्रजल्हा पस्त्ररषद 
21. सवग प्रकल्प अस्त्रधकारी, एकास्त्मक आस्त्रदवासी स्त्रवकास प्रकल्प 
22. सवग प्रकल्प अस्त्रधकारी, एकास्त्मक बाल स्त्रवकास प्रकल्प 
23.महालेखापाल, महाराष्ट्र-1 मुांबई (लेखा पस्त्ररक्षा )  
24.महालेखापाल, महाराष्ट्र-2 नार्पूर (लेखा पस्त्ररक्षा )  
25.सवग स्त्रनयांत्रक अस्त्रधकारी, आस्त्रदवासी स्त्रवकास स्त्रवभार्, मांत्रालय, मुांबई. 
26.स्त्रनवडनस्ती कायासन 08,आस्त्रदवासी स्त्रवकास स्त्रवभार्,मांत्रालय,मुांबई. 
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